Szépséges Virandossdg Est 2019
Idépont: 2019. oktéber 22. 17 éra
Helyszin: Duna Palota
Szinhdzterem, Széchenyi terem, Galéria
1051 Budapest, Zrinyi u. 5.
Beléptetés: 17.00-17.30

PROGRAM

Koszontd (17.30-17.40)
Dr. Balogh Zoltdn elnik
(Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara)
*
Te is szoptass! (17.40-17.55)

Csetneki Julianna sziilésznd, elnok
(Magyar Apoldsi Egyesiilet Sziilészndi Szekcid)
Csdszdrsziilés és kovetkezményei (17.55-18.10)
Dr. Addm Zsolt sziilész-ndgydgydsz
@ (Szent Imre Egyetemi Oktatékorhdiz)
Egészséges tdpldlkozis és az ,,édes élet” a vdaranddssdg, szoptatds és a hozzdtdplilds sordn (18.10- 18.25)

Evrdélyi-Sipos Aliz dietetikus, tdplilkozdstudomdnyi szakember
(Magyar Dietetikusok Orszdgos Szévetsége)

Aranyérdk - bérkontaktusban a sziilés alatt és utdn (18.25-18.40)

Védnok:
Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara

an
14

Dr. Andrek Andrea pszicholégus
(ELTE PPK Affektiv Pszichologia Tanszék)

Az djsziilott borének tisztitdsa, dpoldsa. Az ekcéma megeldzése. (18.40-18.50)
Dr. Csitos /fgnes - gyermekbdrgydgydsz
(Bethesda, A Magyar Reformdtus Egyhdz Gyermekkdérhdza)

SHE

A vdrandéssdg probiotikuma (18.50-19.00)
@ Dr. Karoliny Anna, gyermek-gasztroenterologus
(Heim Pil Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet)
Uzenet az anyaméhbél - Empatikus itélkezésmentes segitségnyiljtds virandéssdg sordn (19.00-19.10)
Kékesi Anna, biologus

(Istenhegyi Géndiagnosztikai Centrum) i l
Milyen az igazi babaviz? (19.10-19.20) DunaP Sl
Dry. Simon Liszlé c. egyetemi docens @ AT
(Szegedi Tudomdnyegyetem, Mérnoki Kar) TN
*

Rdské Eszter - Dumaszinhdz (19.20-19.50)
*

Virandeés ruba divatbemutaté (Katrics Krisztina) (19.50-20.00)
Hogyan vilassz babakocsit? (Minimand) (20.00-20.10)
*
Vacsora (20.00-21.00) Opciondlis
Killitok litogatdsa, kedvezményes vdsdrldsi lehetéséggel.
Rl:q!Eve“ts A rendezvényen tijékoztaté kiadvinyokat,
AT FT YR FIEHKFT. termékmintdkat ajandékozunk a résztvevéknek.
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