Szépséges Viranddssdg Nap 2020.
Idépont: 2020. dprilis 25. 10.00-16.00 dra
Helyszin: Duna Palota: Szinhdzterem, Széchenyi terem Vednik:
1051 Budapest, Zrinyi u. 5. Magyar Egészségiigyi

, ’ 209 . . o 7 Szakdolgozdi Kamara
A renedezvény tdmogatdja a Miniszterelnokség

Szervezo: www.azeletminosegert.hu

PROGRAM

10.00-11.00 Regisztrdcio, Kidlliték megldtogatdsa kedvezményes vdsdrldsi lehetdségekkel,
tombolajegy gyiijtés a standokon (Helyszin: Széchenyi terem)

. ®
Szakmai eléaddsprogram I. rész (Helyszin: Szinhdzterem) .

11.00-11.10 Koszonté Dr. Balogh Zoltdn elnok

(Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara)

11.10-11.30 Csdszdrsziilés és kivetkezményei Dr. Addm Zsolt sziilész-négydgydsz
(Szent Imre Oktatékérhdz)

11.30-11.50 Egészséges tiplilkozds és az ,,édes élet” a vdaranddssdg, szoptatds és a hozzdtdplilds sordn

Erdélyi-Sipos Aliz dietetikus, tdplilkozdstudomdnyi szakember
(Magyar Dietetikusok Orszdgos Szévetsége)

11.50-12.10 Aranydrdk - bérkontaktusban a sziilés alatt és utdn Dr. Andrek Andrea pszicholégus
(ELTE PPK Affektiv Pszicholégia Tanszék)

12.10-12.30 Minden a babavdré kolcsonrél: Mikre érdemes figyelni?

Dr. Rajmonné Veres Ibolya, hitelezési folyamatokért felelés vezeté (OTP Bank )

*
12.30-13.30 SZUNET (Kidillitok meglitogatdsa kedvezményes vdsdrldsi lehetéségekkel,
tombolajegygyiijtés a standokon (Helyszin: Széchenyi terem)

*
Szakmai eléaddsprogram II. rész (Helyszin: Szinhdzterem)

13.30-13.50 Koronavirus fertézés. A helyzet értékelése, megfelelé hozzddllds.
Dry. Szldvik Jdnos infektologus szakorvos
(Dél-Pesti Centrumbkorhdz)

13.50-14.10 T is szoptass! Csetneki Julianna sziilészné, elnok

(Magyar Apolési Egyesiilet)

14.10-14.20 Az djsziilott borének tisztitdsa, dpoldsa. Az ekcéma megeldzése.

Dr. Csitos Agnes - gyermekbérgydgydsz
(Bethesda, A Magyar Reformdtus Egyhdz Gyermekkérhdza)

14.20-14.30 A vdrandéssdg probiotikuma Dr. Karoliny Anna, gyermek-gasztroenterologus
(Heim Pdl Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet)

14.30-14.40 Milyen az igazi babaviz? Dr. Simon Ldszl6 c. egyetemi docens
(Szegedi Tudomdnyegyetem, Mérnoki Kar)
*
14.40-15.00 Vdrandoés ruba bemutaté
(CoolMom és Waiting for you kismama divat)

15.00-15.20 A babakocsi kivdlasztdsa okosan és koltséghatékonyan
(Mini-Mané Babacentrum)

15.20-16.00 Myrtill és a Swinguistique (sanzonvardzs swing kontiosben)
kizben TOMBOLASORSOLAS!



