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Szépséges Virandossdg Nap 2020. W
Idépont: 2020. szeptember 12. 10.00-16.00 ra
\\:\\ Helyszin: Duna Palota: Szinhdzterem, Széchenyi terem Védnik:
P 1051 Budap est, Zrz’nyz u. 5. Magyar Egészségiigyi Szakdolgozdi Kamara

A renedezvény tdmogatdja a Miniszterelnokség

PROGRAM

10.00-11.00 Regisztrdcio, Kidlliték megldtogatdsa kedvezményes vdsdrldsi lehetdségekkel,
tombolajegy gyiijtés a standokon (Helyszin: Széchenyi terem)

. 3
Szakmai eloaddsprogram I rész (Helyszin: Szinbdzterem és Széchenyi terem) .

11.00-11.10 Koszonté Dr. Balogh Zoltdn elnok

(Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara)

11.10-11.30 Csdszdrsziilés orvosi szemmel Dr. Melczer Zsolt PhD MSc sziilész-négydgydsz,
onkoligus egyetemi docens, igazgaté helyettes (SE Sziilészeti és Nogydgydszati Klinika, Baross u.)

11.30-11.50 A jovd a keziinkben van! Az egészséges tdpldkozis jelentdsége gyermektervezéskor,

a vdranddssdg és a szoptatds alatt
@ Antal Emese dietetikus, szociologus

11.50-12.10 Minden a babavdré kolcsonrél: Mikre érdemes figyelni?
Dr. Rajmonné Veres Ibolya, hitelezési folyamatokért felelés vezeté (OTP Bank )

12.10-12.30 Aranyordk - bérkontaktusban a sziilés alatt és utdn Dr. Andrek Andrea pszichologus
(ELTE PPK Affektiv Pszicholdgia Tanszék)

*
12.30-13.30 SZUNET (Kidillitok meglitogatdsa kedvezményes vdsdrldsi lehetéségekkel,

tombolajegygyiijtés a standokon (Helyszin: Széchenyi terem)

*
Szakmai eléaddsprogram II. rész (Helyszin: Szinhdzterem és Széchenyi terem)

13.30-13.50 Koronavirus fertézés. Rizikd tényezé-e a viranddssdg?
Dry. Szldvik Janos infektologus szakorvos
(Dél-Pesti Centrumbkdérhdz)

13.50-14.10 Te is szoptass! Csetneki Julianna sziilészné, elnok

(Magyar Apoldsi Egyesiilet)

14.10-14.30 A védondk szerepe a Covid-jdrvdny idején
‘i Sipké Gabriella védond (Védondi Szolgdlat Apc)
14.30-14.40 Az djsziilott borének tisztitdsa, dpoldsa. Az ekcéma megelézése.
Dr. Csitos Agnes - gyermekbdrgydgydsz

(Bethesda, A Magyar Reformdtus Egyhdz Gyermekkdrhdza)

Duna PaLoTa

S 14.40-14.50 A vdrandéssdg probiotikuma Dr. Karoliny Anna, gyermek-gasztroenterolégus
i g (Heim Pil Orszdgos Gyermekgydgydszati Intézet)
/ *
14.50-15.00 Milyen az igazi babaviz? Dr. Simon Ldszlo c. egyetemi docens
(Szegedi Tudomdnyegyetem, Mérnioki Kar)

B\ 15.00-15.20 Virandés ruba bemutaté (CoolMom és Waiting for you kismama divat)

15.20-15.40 A babakocsi kivdlasztdsa okosan és koltséghatékonyan
(Mini-Mané Babacentrum)
15.00-16.00 TOMBOLASORSOLAS!

Szervezo: i* Az Eletmindségért Alapitviny www.azeletminosegert.hu
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